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VLERESIMI IN VITRO I EFEKTSHMERISE ANTIMIKROBIALE TE IRRIGANTRVE
ENDODONTIKE NaGCl DHE KLORHEKSIDINE
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Summary

IN VITRO EVALUATION OF NaOCl AND CHLORHEXIDINE ANTIMICROBIAL EFFICACY IN
ENDODONTIC PATHOLOGIES

The elimination of the bacteria present in root canal is the fundamental objective of endodontic treatment, because
the bacteria plays an important role in favoring and developing of periapical pathology. A major role in eliminating the
bacterial flora from internal environment of canal play and irrigants. In our study we want to evaluate in vitro the
effectiveness of NaOCl and chlorhexidine as separately and in interaction with each other in different concentrations.
The study was conducted in two phases: clinical and laboratory phases. We received material from infected canals of
endodontic pathologies in about 70 roots of teeth in the clinic. During laboratory phase identified the most predominant
strains during endodontic pathologies, and was assessed in vitro efficacy of irrigants against these strains.
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Eleminimi i bakteries s& pranishme né kanalin e
rrénjés &shté objektivi themelor 1 trajtimit endodontik,
pér faktin se bakteria luan njé rol t& réndésishém pér
zhvillimin dhe favorizimin e patologjive endodontike.
Ky eleminim ose ulja maksimale e popullatés sé
mikrobeve né kanal do t& ¢ojé n& ményré direkte né
njé trajtim té suksesshém. Shumica e infeksioneve té
kanalit t& rrénjés jang polimikrobiale. Cdo patologji
endodontike ka njé lloj bakteri mé predominant né
raport me njé tjetér patologji.

Njé rol t&¢ madh né eleminimin e késaj flore
bakteriale nga mjedisi i brendshém i kanalit luajné
dhe irrigantét. Ndonése rekomandohen irriganté t&
ndryshém gjaté trajtimeve endodontike dhe shumé
prej tyre kané treguar shkallé t& ndryshme efektiviteti
antimikrobial, zgjedhja e njé solucioni irrigues ideal
dhe pérgéndrimit t& tij éshté e véshtiré. N& varési t&
llojit dhe pérqéndrimit t& irrigantéve do t& varej dhe
efikasiteti i tyre mbi florén bakteriale gjé t€ cilén duam
ta vlerésojmé népérmjet studimit toné.

Qéllimi
Té realizojme identifikimin e florés mé
predominante né patologjité endodontike.

Té vlerésojmé in vitro efektivitetin e NaOC1 dhe
klorheksidinés, mbi florén mikrobike té kanalit, si ve¢
e veg ashtu dhe né bashkéveprim me njéri-tjetrin né
pérgéndrime t& ndryshme,

Materiali dhe Metoda

Studimi u krye né dy faza: faza klinike dhe faza
laboratorike.

Faza klinike u realizua né klinikén dentare
“FLOBER”. Faza laboratorike u realizua né
laboratorin mikrobiologjik “Luigj Benussi” prané
QSUT-se.

Gjaté fazés klinike u muar material nga kanalet
e infektuara t& patologjive endodontike né rreth 70
rrénjé dhémbésh né kliniké. Materiali u mor me
ané té absorbentéve, tirnervave dhe broshdekerréve
sterilé. Gjaté marrjes s€ materialit u morén parasysh
faktorét e méposhtém pér t& mos ndikuar né
rezultatin e evidentimit t& florés predominante né
kanale:

- Pérdorimi 1 njé ose mé shumé absorbentéve.

- Thellésia e penetrimit.

- Pérdorimi 1 lagur ose jo 1 absorbentéve.

- Izolimi 1 fushés operatore.
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- Nése dhémbi éshté intakt (rast i mbyllur, njé ose
pak specie), ose i hapur né kavitetin oral (rast i hapur,
zakonisht floré mikse).

- Koha e marrjes sé& kulturés.

- Gjerésia e kanalit.

- Nése pacienti merr antibiotiké.

- Lloji i patologjisé: pulpite, nekrozé,
patologji, periradikulare me radiolucencé ose jo,
ritrajtime.

Materiali kalohet né 5ml terren BHI (Brain Heart
Infusion) dhe dérgohet né laboratorin mikrobiologjik
brenda 4 oréve.

Etapa e paré laboratorike

- Identifikimi i shtameve

- 2,5 ml e kétij terreni u inkubua né 37 gradé
Celcius pér 24 oré né kushte aerobe pér t& zbuluar
florén aerobe.

- 2.5 ml e tjera u inkubuan n& 37 gradé Celcius né
kushte anaerobe pér t& zbuluar florén anaerobe.

- 200 pl nga secili solucion u kalua né terrenin
agar gjak dhe u inkubuan né ményré aerobe dhe
anaerobe pér t& izoluar shtamet respektivisht aerobe
dhe anaerobe.

Identifikimi i shtameve u realizua me sistemin
automatik BBL. Crystal (BD-Becton Dickenson).

Figura nr.1 Rritja e mikrobeve né agar gjak

Etapa e dyté€ laboratorike

- Vlerésimi in vitro i efektivitetit té irrigantéve

- Per te testuar veprimin e irriganteve u veprua
keshtu:

Per cdo specie te izoluar u krijua nje suspension
bakterial prej 0,5 McF (apo 10°— 10® CFU apo njesi
koloni formuese). Nga cdo suspension u moren 200
ul dhe u perzien, 100pl e kesaj perzierje u kalua ne
terren agar gjak me irrigant dhe pa irrigant dhe u
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inkubuan ne kushte anaerobe per 24 dhe 48 ore ne
37°C. Efekti 1 irriganteve u vleresua ne baze te
indeksit N

KuN =log (numri i kolonive ne pjaten pa irrigant/
numrin e kolonive ne pjaten me irrigant).

Indeksi N eshte ne perpestim te drejte me aftesine
disinfektuese te irrigantit, pra sa me e madhe te jete
aftesija disinfektuese e irrigantit aq me e madhe eshte
indeksi N (1,2,3,4,5,6,7,8,9).
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Skematikisht

Pa
irrigant

Me irrigant

Percaktohet N

Rezultatet

Tabela nr.1 Paraget bakteriet mg predominante

Lloji i bakterit Pérqindja
Peptostreptokoku (38)-27.1%
Streptokoku (29)-20.7%
Streptok oku salivar (24)-17.1%
% Enterokoku fekalis (25)-17.8%
Lactobacillus (15)-10.7%
Bacillus 9)-6.4%
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Tabela nr. 2

T e ———

Lloji i irrigantit
Klorheksiding 0.2%
Klotheksiding 294,
NaOC10.5%
NaOC13%

NaOC15.259
NaOCJ3 %-CHX0.29%

NaOC13%-CHX 2%

Pérfundime

Anaerobét e detyrueshém gjenden shpesh ng
sémundjet pulpo-periodontale (peptostreptokoku,
peptokoku).

NE rastet persistente dhe rastet e ritrajtimeve
predominojné streptokoku fekalis,

Té gjitha solucionet e perdorura jang efektive ndaj
florés bakteriale. :
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pérgéndrimi i tij, sa mé i

Indeksi N
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Aktiviteti antimikrobik j NaO(C] varej nga
larté pérqéndrimi aq mé i

madh efekt; antimicrobial,

Efiktiviteti antibakteria] i klorheksidinés i

krahasueshsm me até t& NaQ(C]J.

Efektivitetj antimikrobja] rritet kur kemi

bashkéveprim te dy irrigantéve sidomos t& raportit té
klorheksidinasg 0.2% me NaO(] 3%.
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