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Summary

DISLOCATIONS, THE ALTERNATIVES OF CONTEMPORARY TREATMENT

We are discussing about radial distal third fractures, complicated with disruption of the distal radioulnar joint.
There is a variety of treating solutions,between surgical and conservative management, specially in children. We have
reviewed 15 patients with this diagnose, treated with plaster immobilization or by open reduction. This type of traumatic
disorder causes serious problems in everyday life and in disability of the arm.

Frakturat e diafizes se radiusit ne 1/3-ten distale,te
shogeruara me luksacion te kokes se ulnes, me
shkeputje te artikulacionit radio-karpal dhe me
demtim te indeve te buta perreth eshte nje demtim qe
nuk haset shpesh ne praktiken tone te perditshme. Aq
me te rralla jane demtimet e hapura.

Rasti i pare i pershkruar ne literature i perket
vitti 1826, para sesa te pershkruhej nga autori prej
te cilit mori emrin kjo patologji-Riccardo Galeazzi,
nga Milano, i cili raportoi 18 raste te trajtuara nga
ekipi i tij.

Literatura peshkruan nje sasi jo te konsiderueshme
artikujsh, ne krahasim me te tjera semundje ne fushen
e ortopedise dhe traumatologjise.

Metodat

Ne punimin tone ne kemi marre ne konsiderate 15
raste, ne periudhen kohore Qershor 2009-Shkurt 2012.
Te gjithe pacientet jane paraqitur fillimisht ne
urgjencen kirurgjikale te SUQU-se. Te gjithe
pacientet ne momentin e pare pasi iu eshte marre
historiku i demtimit, jane ekzaminuar klinikisht dhe
radiologjikisht. Radiografite jane kryer me dy
projeksione dhe kane perfshire dy artikulacionet ne
kufi me artikulacionin radiokarpal, konkretisht
artikulacionin e brrylit dhe artikulacionet karpo
metakarpale te dores. Dy raste nga materiali kane qene

fraktura te hapura me ekspozim ne njerin rast te ulnes
ne hapesiren radiokarpale, volarisht, kurse tjetri ne
ekspozim te fractures se radiusit, komponentit distal.

Ne rastet tona 10 paciente ishin nen 9-12 vjec,
3 paciente ishin 14-18 vjec, kurse 2 te tjeret ishin
21 vjec.

Patologjia

Ne literaruren ortopedike kjo diagnoze pershkruhet
si demtim traumatik i radiusit i shogeruar me frakture
se bashku me zhvendosje te ulnes nga inserimi i saj
distal ne artikulacion. Kjo e shogeruar me demtim te
strukturave fibrokartilaginoze dhe ligamenteve midis
karpeve.

Shkaku me i shpeshte i njohur eshte ai i rrezimit
mbi doren e shtrire, me parakrahun ne pozicion
pronacioni te theksuar. Shkaqe te tjera jane aksidentet
automobilistike ose perdredhjet e shprehura te
parakrahut.

Fraktura zakonisht ndodh ne kufirin mes 1/3-ten
mesme-distale te radiusit. Mund te ndodhe ge fraktura
te kete me shume se nje fragment ose te kete
kominucion. Ne njerin nga rastet tona, e shogeruar
me frakture te kokes se radiusit. Artikulacioni radio-
ulnar distal, fiksohet nepermjet ligamentit kolateral
ulnar, ligamentit radio-ulnar anterior dhe posterior,
muskulit pronator quadratus. Struktura me e
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