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Summary

THE ROLE OF HELICOBACTER PYLORI IN CHRONIC URTICARIA AND ROZACEA

Chronic urticaria is a pathology that the urticarial elements and the itching persist for more than 6 weeks. Different
infection agents have been reported as the cause of the chronic urticaria including Helicobacter pylori. Rozacea is a
pathology with multifactorial ethiopathogenesis including the infection by H.pylori.

More than 50% of the population have been reported to be infected by Helicobacter pylori which in some cases can

cause gastric ulcer or gastric carcinoma.

In this article we present the correlation that exist betwen the infection by H. Pylori and dhe skin diseases.

Urtikaria kronike eshte urtikaria persistente qe
zgjat me shume se 6 jave (1). Kjo patologji prek rreth
20% te popullsise se pergjithshme (2). Jane raportuar
shume shkaktare ge luajne rol ne etiopatogenezen e
urtikaries kronike. Shkaqet infektive te urtikaries jane
raportuar ne shume studime sic jane infeksionet virale,
parazitare dhe bakteriale st H. pilori (3). H. pilori eshte
nje bacil gram negativ shkaktar i shume ¢rregullimeve
gastrointestinale si gastritis, ulcera peptike, karcinoma
e stomakut, dhe limfoma (4). H. Pilori eshte nje bacil
ge prodhon ureaze dhe leviz nepermejt flageles dhe
pikerisht flagela dhe ureaza jane shume te

‘rendesishme per kolonizimin ne mukozen gastrike.
Ureaza neutralizon aciditetin e stomakut, duke
konvertuar urene e stomakut ne jone amoniumi dhe
flagela ndihmon bakterin te kaloje nga lumeni acidik
i stomakut ne brendesi te mukusit te stomakut. Vitet
e fundit ¢rregullime te ndryshme jo gastrointestinale
lidhen me infeksionin nga h. pilori si semundje te
lekures, kardiovaskulare, imunologjike (5,6).

Rozacea eshte dermatoze kronike papulo-
pustoloze e eritematoze. Zakonisht shfaget ne fytyre

dhe ne disa raste shume me rralle ajo prek qafen dhe
pjesen e siperme te trungut. Ekzistojne disa studime
per rolin e h.pilorit ne shfagjen, ecurine dhe gravidetin
e rozaceas (15,16). Por ka dhe studime kontraversale
gereferojne ge korrelimi midis h.pilorit dhe rozaceas
gendron ne faktin ge keto dy gjendje pergjigjen ndaj
te njejtit mjekim (17,18).

Studime te tjera kane raportuar raste te
permiresimit te patologjive si semundja Behxhet,
pruriti kutan kronik, prurigo nodularis pas trajtimit te
infeksionit nga helicobakter pilori.

Patogeneza e kesaj lidhjeje ndermjet h. pilorit dhe
patologjive kutane eshte ende jo shume e qarte dhe
sot permendet ge efekti sistemik 1 ketij infeksioni
mund te perfshije rritje te permeabilitetit mukozal ndaj
antigjeneve alimentar, imunomodulimin, mekanizmat
autoimmune ose impairment te integritetit vascular.

Ne kete material paragitet ¢ permbledbur lidhja
ndermjet infektimit nga helicobacter pilori dhe
urtikaries kronike dhe rozaceas. Referuar literatures
verehet qe roli 1 helicobacter pilorit ne semundjet e
lekures eshte kontroversal. Disa studime kane
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