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MBI DEMOKRATIZIMIN E ANATOMISIE
(Von Hagens, Plastinarium dhe ... pértej)

NIKOLLAQ LEKA*

Throughout my career, I have promoted the democratization of anatomy ... not just for the medical and

scientific world, but for the general public.

Von Hagens

Summary

DEMOCRATIZING ANATOMY
(Von Hagens, Plastinarium and ... beyond)

Anatomy is considered during history, as a mystic reality, at least for the lay people. But Gunther von Hagens and
his plastination method, embodied by his well-known expositions Body Worlds, have become an international
phenomenon. Never before the human body has been exposed to public in such a simple and accessible way, overcoming
many academic, ethical or religious objections. During his life, von Hagens has pursue his dream of democratizing
anatomy with little regard for the conventions. As a result he has always found himself surrounded on one hand by
storms of accusations, and on the other by storms of success,

Meanwhile, his Plastinarium and his Body Worlds, visited by millions of people all over the world, are a reality to
be faced by a number of anatomists that considered uneasy his balance between art and science

Anatomia e konsideruar si disiplina bazé e
mjekésise, gjaté rrugés sé saj ka qené e mbuluar nga
njé vello mistike, si pér arsye t& objektit, ashtu edhe
pér arésye t& metodave t€ studimit t¢ saj. Kadavrat,
pérpunimi i tyre, disekimi, ekspozimi i pjeséve
trupore, sé bashku me konsideratat legale shogéruese
e kane béré t€ largét pér syté e njerézve t& zakonshém.

N& dhjetévjecarét e fundit, njé njeri kontroversial
si gjermani Gunther von Hagens, bazuar né metodén
e tij t€ plastinimit t& trupave té vdekur, ka tentuar ta
transformojé plotésisht ményrén sesi anatomia
paragitet publikut: nga duar, kémbé e organe t&
konservuara né ené qelqi me formaling, né pjesé,
organe madje edhe trupa té vérteté njerézish té
disekuar, t& preré, t& ngjyrosur, e té ngrire né pozicione
nga mé t€ ndryshmet. Me miliona veté kane ndjekur
shfagjet e tij né t& kater anet e botés, duke dals prej
tyre me njé koncept njéfarésoj t& ¢mitizuar mbi
ndértimin e brendshém t& trupit t& njeriut dhe duke

shkuar né drejtimin q& von Hagens-i e ka pérkufizuar
si demokratizim té anatomise. Ndérsa anatomeve s’u
mbetet gjé tjetér vegse t& pérballen me té (.

Von Hagens

Gunther von Hagens, né fakt lindi si Gunther
Gerhard Liebchen, né qytetin Poznan, t& Polonisé né
fillim t€ vitit 1945. Até kohé, deri né fund t& luftes,
qyteti ishte nén pushtimin gjerman. [ ati shérbente né
prapavijé t& ushtrisé gjermane dhe nga frika e
pushtimit sovjetik familja u shpérngul né lindje té
Gjermanisé, prané Leipzigut, ku ai gendroi deri pas
adoleshencés.

Q& i vogél u diagnostikua me hemofili, dhe kur
ishte 6 vjeg vdekja i kaloi fare prang; kjo e beri t&
kishte kontakte me mjedisin mjekésor dhe i zgjoi
interesin pér mjekésine.

ME pas né vitin 1965 fillon studimet per mjekési
n& Universitetin ¢ Jenés. Tre vjet mé vond
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Cekoslovakia pushtohet nga trupat e Traktatit t&
Varshavés. Von Hagens-i merr pjesé né protestat
studentore kundér pushtimit dhe mé pas tenton té
kalojé né ményré t¢ paligjshme né peréndim, por pa
sukses; kapet dhe burgoset.

N&é vitin 1970 pérfiton nga njé marréveshje e
qeverisé s¢ RFGJ me RDGJ pér t& burgosurit politiké
dhe kalon né pjesén peréndimore t& Gjermanisé.
Menjehere rifillon studimet na mjekesi, né
Universitetin e Liibek-ut, dhe i pérfundon ato né vitin
1973; mé pas edhe doktoraturén né Universitetin e
Heidelbergut.

N& kété kohé bén martesén e par€ me Dr. Cornelia
von Hagens dhe merr mbiemrin e saj; shumé vjet mé
voné martohet me Dr. Angelina Whalley, por mban
mbiemrin e adoptuar nga gruaja e paré. Kur ishte 32
vjec, asistent né Universitetin e Heidelberg-ut, ilind
ideja e plastinimit t& trupave t€ vdekur, mé pas
perpunon metodén dhe merr patentén.

Né& vazhdim (1993) themelon Institutin e
Plastinimit ng Heidelberg, i cili ofron trupa té
plastinuar pér qéllime anatomike. Ky institut ishte
parardhesi i Plastinarium-it (2006), g€ u kthye né njé
gendér t& njohur anatomike. Me trupat e tij té
plastinuar hap ekspoziten e par€ Body Worlds (1995);
pas suksesit ajo ndiqet edhe nga tre ekspozita t€ tjera
té ngjashme, ndérsa s¢ fundi (201 0) hap nje ekspozits
tjetér té tillg, por me trupa kafshésh,

Aktiviteti i tij platinues shtrihet edhe jashté
Gjermanisé; né Kirgistan (Bishkent) themelon
Qendrén e Plastinimit né Akademinég Mjekésore
Shtetérore (1 996), ndérsa né Kine (Dalian)
Kompaning e tij private t& Plastinimit (2001).
Ndérkohé jep leksione si vizitor né Dalian Medical
University né Kine dhe né New York University
College of Dentistry né SHBA.

Né jetén e tij ve¢ohen edhe dy momente t&
spikatura: né vitin 2002 kreu nje autopsi publike né
Angli dhe né vitin 2005 u ofrua t& plastinonte trupin
e Papa Gjon Palit 11, duke térhequr pas vetes diskutime
t€ tendosura. Q&llimi i tij i madh &shts t& ngrejé
“Muzeun e Njeriut”, por q€ prej vitit 2011 vuan nga
semundja Parkinson, né gjendje t& rénduar. Ka léng
porosi qé pas vdekjes trupi i tij t& plastinohet nga e
shogja dhe t€ ekspozohet né Body Worlds.

Plastinarium

Realizimet publike t& von Hagens-in mund té
pémblidhen né tre fusha, né themelimin o
Plastinarium-it, hapjen e ekspozitave shetitése Body
Worlds dhe realizimet televizive bazuar né disekimin
e kadavrave.

190

Plastinarium-i né qytetin e vogél Guben, né kufirin
gjermano-polak, éshté gendér anatomike e themeluar
nga von Hagens, me géllim t& disafishts. N& te, nje
vend t& konsiderueshém ze pjesa e ekspozités ku veg
modeleve té& pjesshém ose t& plote njerézore paragiten
edhe modele kafshesh t& plastinuar. Po ashtu
Plastinarium-i ofron kurse trajnimi dhe praktike pér
studenté & fushés dhe persona té tjeré t& interesuar.
Nga ana tjetér paralelisht me paraqitjen e metodave
t€ studimit n& historiné e anatomisé, paragitet me
hollesi edhe historiku i metodés se plastinimit.

Ideja e plastinimit (termi éshté j njéjté ne
gjermanisht dhe anglisht) t& kadavrave filloi ta
turbullojé von Hagens-in n& Heidelberg, kur punonte
me modele anatomike té& imprenjuar, zakonisht me
parafing, ¢ka lehtesonte preparimin. Ai vendosi té
aplikonte imprenjimin me njé léndé tjeter, plastike,
nén presion. Lénda plastike do t& zgjidhej né varési
t& vegorive optike (transparent ose opak) ose
mekanike (i ngurté ose i pérkulshém) q& synohen pér
produktin.

Léndét qé von Hagens-i perdor jang silikoni (pér

- modele masive me pamje natyrale), epoksirezina (pér

modele t& hollg e transparenté) dhe poliesteri (pér
prerje trunore pér aresye t& diskriminimit t& miré
vizual t& lendes gri dhe asaj té bardhg).

Procesi i plastinimit zhvillohet n& kater faza:
fiksimi, dehidrimi, imprenjimi dhe ngurtésimi.

- Fiksimi mund t& realizohet me secilin nga
fiksuesit ¢ zakonshém. Ai konsiston né teknikén
konvencionale t& hegjes s¢ gjakut dhe zevendesimin
e tij me formaldehid pér t& ndaluar dekompozimin.

- Dehidrimi realizohet me ané t& acetonit qé
sherben si nje tretes. Mé pare trupi disekohet me
kujdes pér t& ekspozuar zonat qé synohen dhe pastaj
vendoset me nje banjé me aceton t& ngrohté pér t&
hequr indin dhjamor.

- Imprenjimi &shté momenti mé i rendesishem i
procesit. Trupi futet né njé dhome vakumi, ku acetoni
higet dhe zévendésohet me l&ndén plastike e cila nén
presion depérton né indet e trupit. Kjo pjesé e procesit
&shté celesi i suksesit t& procedurés.

- Ngurtésimi realizohet pasi trupi vendoset né
pozicionin e déshiruar, duke u fiksuar me tela, gjilpéra
etj dhe mbulohet me nje tendé t& posagme. Si
ngurtésues mund t& pérdoren gaze t& vecante,
temperatura deri né 40 grade ose rrezet UVA, sipas
rastit. Nderkoh& mund té& perdoren ngjyrimet e
formacioneve anatomike t& veganté pér té pérmirésuar
vizualizimin e tyre.

- Paskésaj trupi &shté gati pér t'u ekspozuar. Gjithe
procesi kérkon rreth 1000-1500 oré pune.




Ndoshta mé shumé se sa pér Plastinarium-in Von
Hagens njihet pér ekspozitat e tij Body Worlds, qé
Jané konsideruar aktiviteti 1&vizés mé terheqés né boté.

E para u hap larg Gjermanisé, né Japoni (1995)
dhe mé& pas u zhvendos né Europé, Ameriké e Azi.
Suksesi ishte i ploté; ajo u shfaq n& mbi 50 qytete
té¢ médha.

Kjo inkurajoi hapjen edhe t& ekspozitave t& tjera,
t€ ngjashme, t& njékohshme: né Shtetet ¢ Bashkuara,
Kanada, Angli e Kore; késhtu jané shfaqur Body
Worlds 2 & The Brain (2005, 2010), Body Worlds 3
& The Story of the Heart (2006), Body Worlds 4 ¢
Body Worlds & The Mirror of Time (2008) dhe Body
Worlds & The Cycle of Life (2011). "

Pér realizimin e secilés prej tyre jané pérpunuar
rreth 25 trupa njerezish, ndérsa paragiten mbi 200
pjesé té plastinuara, pérfshiré prerje t& trupave né
plane horizontale ose vertikale, organe t& shéndoshé
ose t& sémure, t€ treguar né detaje.

Po ashtu, paragiten embrione dhe fetuse normale
dhe me sémundje t& lindura. Materialet e ekspozuara
u takojne personave qé kane dhuruar trupat e tyre me
qéllim plastinimi dhe vizitoréve né ¢do rast u jepet
njé formular pér dhurimin e trupit, i ngjashém me
formularet e tjeré standarté, q& mund t& plotesohet ¢
depozitohet nga t& interesuarit.

Pas vizitave reagimet jane nga mé t& ndryshmet,
nga admirimi pa kushte deri tek frika a zemérimi
ekstrem. Ndérkohg, mjaft mendojné se ekspozita t&
tilla fyejné dinjitetin njerezor dhe deformojné
perceptimin publik pér shkencat mjekesore (2).

Megjithate, nga ana tjeter, sondazhet kané treguar
qé miliona vizitoré, pas ekspozités, kishin vendosur
té reflektonin mbi zakonet e tyre t& kéqija
(dubanpirjen, alkolin etj), ményren e t& ushqyerit dhe
ushtrimet fizike.

Von Hagens-i ka realizuar edhe disa programe
televizive, bazuar né temén e tij t& preferuar.

Késhtuné Anatomy for beginners (2005) paragitet
disekimi i trupave shoqéruar me diskutim mbi
funksionin e sistemeve té trupit t& njeriut, né dutopsy:
Life and Death (2006) preparimi shoqérohet me
paragitjen e shkageve mé t& shpeshta t& vdekjeve,
ndersa né dutopsy: Emergency Room (2007)
diskutohet mbi démtimet fizike t& trupit t& njeriut.

Né t€ gjitha daljet e tij publike dhe televizive von
Hagens-i ka mbajtur veshjen e tij t& errét, t& shogéruar
nga kapela simbiotike, ¢ ngjashme me até t& Dr. Tulp
né veprén e njohur t&¢ Rembrand-it. Kur éshté pyetur
pér kété, ai €sht€ pergjigjur se paraqitja e tij respekton
uniformén klasike t& anatoméve t& rilindjes.
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3 ... pértej

Von Hagens-i, Plastinarium-i i tij, ekspozitat
BodyWorlds dhe realizimet televizive mund té
konsiderohen fenomene ekstravagante dhe po aq sa
kané mbéshtetés, kané kundérshtars, akuzues, bile
edhe konkurenté. N& sfond t& problemeve q& kang
shoqéruar von Hagens-in, &shté jo vetem paragjykimi
1 punés sé tij por edhe kujtimi i ashpér i kampeve t&
pérgendrimit t& Luftes se Dyté dhe eksperimenteve
¢njerezore t& kryera né to.

N& vitin 2002 Von Hagens-i njoftoi se do t& kryente
nje autopsi publike né Angli; e fundit e tille ishte kryer
né vitin 1830. Qeveria paralajmeroi qé akti
konsiderohej ilegal (“a criminal offence under the
Anatomy Act”) dhe se as organizatorét, e as von
Hagens-i nuk kishin licencé pér ekzaminime post-
mortem, prandaj policia do t& ndérhynte.

Por von Hagens-i deklaroi né BBC se mé miré do
t& pranonte burgun se sa té anulonte autopsiné. Shfagja
u realizua para nje auditori prej 500 vetash, t& pajisur
me bileta (kérkesat ishin pér dyfishin), né London s
Atlantis Gallery, dhe u transmetua direkt né nje ekran
giigand. Autopsia ishte e zakonshme, ndersa komentet
diskrete: nga “autopsia sherbeu pér asgje” deri tek
“autopsia ishte truk publicitar pér ekspozitat Body
Worlds”, ndérsa von Hagens-i u quajt deri
“sharlatan” (3).

Ne fakt, pér ekspozitat Body Worlds, pavarésisht
suksesit, mendimi i anatomeve &shté i ndaré. Disa
mendojné se diseksionet e tij jane shumé t& mira dhe
vlerat t& médha pér edukimin akademik t& studentéve
ose t& paktén keshtu duhet t& jend (4). té tjere, né &
kundért mendojné se modelet e zakonshme plastike
jane mjaft t& miré dhe anatomikisht korrekts, ndérsa
ato t& ekspozitave disa here kané gabime pakujdesie
né emértime. Efekti mbi vizitorét shpesh konsiderohet
shokues né vend (& atij edukativ t& pritshém. Veg késaj,
géshté theksuar tensionimi jo i pakonsiderueshém i
ndjeshmérise etike, por edhe fetare & tyre (5,6). pér
mé tepér, fakti qé vizitoréve u jepet formulari i
dhurimit & trupit, pasi ata kane ndjekur nje “spektakél
makabér”, presupozon se informacioni i njékohshem
mbi ate q& “do t& pésoje” trupi pas vdekjes, ka efekt
negativ psikologjik mbi dhuruesit e mundshém, ¢ka
mund té pakésoje numrin jo vetem té donatoreve pér
institucionet shkencore, por edhe t& organeve pér
qéllime transplanti.

Né vijim, pyetjet e rradhés mbi ekspozitat jané:
Nga vijné trupat? A ka konsensus? Sipas von Hagens-
it, n& programin e tij t& dhurimit ka mbi 9.000 kontrata,
shumica nga persona t& shtetésisé gjermane.
Nderkohg, ai thekson se nuk ka nevojé pér konsensus

191



Buletini i Shkencave Mjekésore

né rastin e pérpunimit dhe ekspozimit t& pjeséve té
vecuara trupore.

Kur ekspozita Body Worlds u kerkua té hapej né
Mynih (2003), von Hagens-it iu kerkua nga autoritetet
e qytetit t& paraqiste kontratat e nénshkruara té
konsensusit, por ai refuzoi ta bénte kété, sipas tij, pér
té ruajtur privacine e tyre. Situaté e ngjashme ishte
né Florida (1998) kur nén Uniform Anatomical Gift
Act atij iu refuzua ekspozita pasi “intension i saj nuk
1shte edukimi”. Mjaft éshté diskutuar né ambjentet
jo vetém anatomike, rasti i gruas shtatzéné té&
plastinuar, me fetusin e ekspozuar, pasi nuk mund t&
kuptohet pérse ajo mendoi se do té vdiste dhe dha
konsensusin pér plastinim (7).

Histori té tjera t& ngjashme e kané ndjekur né jeté
von Hagens-in.

Né Dalian né Kine qendra e tij njihet si “Qyteti i
Plastinimit”, por ajo ka gene e regjistruar si “Kompani
Manekinesh”.

Né Siberi, n& 2002, u zhvillua nje gjyq ndaj njé
mjeku t& akuzuar pér shitjen jashté vendit t& 56
trupave me destinacion Heidelbergun. Von Hagens u
thirr né cilesing e déshmitarit.

N& Kirgistan, né 2003, ai u akuzua se kishte marré
trupa nga burgjet e spitalet psikiatrike n& shkelje t&
rregullave t€ vendit.

Jehoné kané patur né 2004 dy artikuj té botuar né
prestigjozet gjermane “Der Spiegel” dhe
“Stiddeutsche Zeitung”. E para e akuzoi se kishte
marré trupa t€ t€ burgosurve t& ekzekutuar né burgjet
kineze, ndérsa tjetra konfirmoi se von Hagens i kishte
ofruar pagesé pér t& patur trupin pas vdekjes,
basketbollistit sovjetik Sizonenko, njeriut mé té gjate
(2.44 m) t& botés, né ate kohé.

Po ashtu, vegohet qé fakti q& Universiteti i
Heidelbergut e ka paditur pasi né disa paragqitje
akademike von Hagens-i ishte prezantuar si profesor
me titull t& marré né Gjermani.

Veg akuzuesve, Von Hagens-i né jeté ka edhe mjaft
konkurenté. Duke pare suksesin e Body Worlds nje
numér shfagjesh t& ngjashme e imituan. Té tilla ishin
Our Body: The Universe Within dhe Bodies... The
Exhibition (SHBA), Bodies Revealed (Angli), Body
Exploration (Taivan), Mysteries of the Human Body
(Kore e Jugut), Mysteries of the Human Body (Japoni)
dhe Cuerpos Entrafiables (Spanje).

S& fundi, jané kundeshtaret e von Hagens-it qé i
méshojne idesé se trupat e vdekur duhet té pérdoren
pér gellime ngushtésisht shkencore dhe ekspozitat
anatomike duhet t& kené vetém qéllim shkencor dhe
aspak artistik. Ata e kane quajtur até “Mr. Death”,
gendrat e plastinimit “Death Factories”, ndérsa
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Plastinariumi-n “Bodies Church” e “Disney-death-
land”. Sipas tyre von Hagens-i &shté nje showman
spekulator q& pér qéllime pragmatike, kur u pérgjigjet
kritikave e quan veten shkencétar, ndérsa kur hap
ekspozitat, edhe artist. Ndérkohé, ai pérgjigjet se
normat etike jane t€ ndryshme né shkencé dhe art. T¢
tjere, q& higen neutralé nénvizojné se von Hagens-i
vetém se u ndérrron destinacionin trupave, i merr nga
varri dhe i gon né ekspozita. Sé fundi, nuk mungojné
edhe ata qé theksojne se né bazé té punes se tij &shté
thjesht modeli i kapitalizmit: ai blen (ose i dhurohet)
nje mall, e pérpunon, dhe pastaj e shet duke marré
fitimin.

Gjaté gjithé jetés sé tij von Hagens-i éshté gjendur
nén dy rrebeshe t& médha: até t& parave dhe até t&
akuzave. Atéhere ¢’ka pertej tij? Shkencé apo art?
Pérgjigja me sa duket &shté: “edhe Vesalius, edhe
Rembrandt”.
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