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PERCAKTIMI I HORMONIT STIMULUES TE TIROIDES ME METODEN ELISA

FERHAT RADA, SIRI LESKOVIKU, ARBEN LASKU *

Summary

DETERMINATION OF TIREOSTIMULING I HORMONE (TSH-S) ON THE ELISA METHOD

In thin work the authores have study for the first time in oure country the role of ELISA method for the determination of TSH - S in the

diagnosis thyroide disease hyperthyreose and hypothyreose.

The authors have deterrmind the mormal value of TSH-S by the ELISA method.
For this it was made imunoinzimatik dosing in 100 sound and from the data resulted that TSH-S is 1.6:5 1.5 U/ml nohich varies 0.3033.3

U/ml.

From this work it comes out that TSH-S dosing with the ELISA method correlates weth the clinic in the cases of hiper thyrose and also of

hiperthyreose (p> 0.06).

Metoda ELISA me moshé relativisht t€ re ka
filluar € pérdoret né 10-vjecarin e fundit né
teknologjing laboratorike. N& vendin toné zbatimi i saj
ka filluar rreth vitit 1985, duke e rritur gjithnjé gamén e
testeve analitike (6, 7, 8, 9). Nj& nga testet mé té
réndésishme né praktikén kliniko-laboratorike éshté dhe
pércaktimi 1 TSH - S. TSH bazal lejon zbulimin vetém
t& hipotiroidizmit parésor t€ manifestuar; si rrjedhojé e
mungesén s¢ ndjeshmérisé nuk ka kapacitet pér
diferencuar hipertiroidizmin nga eutiroidizmi. Kohét e
fundit testi i TSH - S i prodhuar nga Boehringer
Mannheim (1) lejon € dozohen pérqendrime t& ulura,
madje deri 0.07 L U/ml, c¢ka shpeshheré e bén t&
panevojshme testin TRH gé ésht€ i domosdoshém pér
diagnozén diferenciale. P& poshté po pérshkraajmé
parimin ¢ dozimit t TSH-Sensibel. Testi bazohet né
parimin "Sandwich". Gjaté  inkubimit & parg, TSH
(antigen) i mostrés bashkohet me antikorpet e fiksuara
né muret ¢ brendshmé t€ tubave test. Meqgenése TSH ka
disa deferminante antigjenike atéhere gjaté inkubimit t&
dyté meantikorpe anti-TSH t& t€ markuara me POD do
t& formohen komplekset ku TSH vendoset si "Sandwich”
ndérmjet dy antikorpeve. Sasia e komplekseve €
formuara do & jet€ né€ varési me pérgendrimin ¢ TSH né
moster.

Qéllimi i punimit

1. Té zbatohej pér heré & paré né laboratoret e
ventit toné metoda ELISA pér dozimin imunoenzimatik
t& hormonit stimulues t& tiroides (TSH-sé&).

2. Té pércaktohej spektri optimal i absorbimit
pér secilén hallké t€ dozuar me ELISA.
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3. Té pércaktoheshin kushtet optimale &
metodikave né pérputhje me kushtet tona laboratorike.

4. Té standartizohej kjo metodiké népérmjet
ndértimit paraprak t& lakores sé& kalibrimit.

5. Tégjendet rekoveri dhe precizioni i teknikes.

6. Té pércaktohet viera normale e parametrit
TSH-s& né pérputhje me kushtet tona laboratorike dhe
instrumentale. '

7.T€ provohet ecwfi*ia e metodikés me klinikén
népérmjet dozimit t&€ TSH-S me metodén ELISA dhe &
gjendet shkalla e korelimit kliniko - biologjik.

Materiali dhe metodika e studimit

Punimi yné konsiston né eksperimentimin dhe
vénien né zbatim né laboratorin biokimik gendror &
teknikés sé dozimit me metodén ELISA i horminit
stimulues & tiroides (TSH - S).

Né materialin toné eksperimental pérfshihen
rreth 370 eksperimente. Kriteret eksperimentale g€ kemi
ndjekur pér eksperimentimin e teknik8s imunoenzi-
matike 1 kemi pérshkruar hollésisht gjaté eksperimentit.
Pércaktimi i hormonit stimulues ¢ tiroides 1 paraqgitur
né két€ punim &shté béré me kite € firmés Boehringer
Mannheim.

Matjet spektrofotometrike jané bé&ré mespekol-
11 prodhimi i firmés gjermane Karl Zeiss Jena.

Rezultati dhe diskutimi
Pérbérja sasiore e kiteve, pérgatitja e tretésirave

si dhe teknika e kryerjes jepen holl€sisht né
instruksionin shogérues t& kitit (1).




