intensity and on the suffering it causes to children.
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Summary
HEADACHE IN PEDIATRICAGE

Headache is one of the most frequent causes of hospitalization in the pedlatnc services, this depending on its

The possibility that it may be a symptom of dangerous diseases, poses to an alarm situation both parents and

treating physicians.

Cefalea &éshté njé nga shkaget mé té shpeshta t&
shtrimeve né repartet pediatrike, si pér arsye t&
shpeshtésisé, qofté dhe pér gjendjen e vuajtjes gé
shkakton tek fémijét.

Mundésia e ekzistencés sé€ sémundjeve t& rénda
gé ajo mund t& zbulojé, vé né njé gjendje alarmi si
prindérit ashtu dhe veté pediatrin.

Objektivat dhe metodat

Ky studim ka si objektiv t€ nxjerré té dhéna
epidemiologjike, klinike e diagnostike né njé grup
pacientéshé t& shtruar praén repartit toné nga viti
1999-2004. U morén né studim 58 pacienté t& prekur
nga cefalea. 31 pacienté (53.4%) ishin shtruar me
cefale acute, pjesa tjetér prej 27 pacients (46.5%)
ishin shtruar par shkak té njé episodi intensive t& njé
cefaleje rekurrente prej disa muajsh. Né praktikén
diagnostike si objektive kryesor na doli diferncimi i
cefaleve né:

- Parésore ose thelbésore.

- Dytésore e ose simptomatike t€ sémundjeve intra
ose ekstrakraniale, ose t&

- Sémundjeve sistemike.

* Dérguar né Redaksi né Mars 2007, miratuar pér botim
Qershor.
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Rezultatet ;

Nga studimi yné doli se numri mé i madh i
shtrimeve 1 pérkiste moshave mes 6-13 vje¢ me njé
pik né moshén 12-13 vje¢ (moshé qé korrespondon
me kalimin nga sistemi shkollor 1 fillores né até 8-
vjecar).Studimi pér shpérndarjen sipas muajve
vértetoi njé shpeshtési mé 1€ madhe né muajt e fillimit
dhe t& mbarimit t€ shkollgs.N& vitet e para t&€ moshés
shkollore, u vure se shpeshtésia mes sekseve ishte e
njéjté, ndérsa pas moshés 12-vje¢ vihej re njé
shpeshtési mé e madhe tek femrat.

U evidentuan:

- 30 raste (51,7%) me cefale dytésore:

- 20 raste me sémundje febrile akute nga t€ cilat 6
raste me sinusit frontal dhe/ose maksilar

- 7 raste me trauma kraniale,

- 1 rast me meningit nga pneumokoku,

- 1 rast me encefalopati akute,

- 1 rast me hipertension arterial né rrjedhén e njé
glomerulonefriti akut.

28 raste (48,3%) me cefale parésore:

- 15 raste me hemikrania & zakonshme

- 4 raste me hemgi "rania m&a
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