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PSIKIATRIA KRIMINALE DHE NEUROBIOLOGJIA E AGRESIONIT

BESIM YMAJ, GENTIAN VYSHKA*

Summary

CRIMINAL PSYCHIATRY AND AGRESSION NEUROBIOLOGY

New knowledge on the biological mechanisms of aggression-and impulsivity will of course improve and enlarge
therapeutic options of their treatment. Actually the human violence is not any longer simplified as a biological or
medical phenomenon; the medicalization of such a deal shall never make us forget the cultural, sociological and

economical context that embedded violence in itself.

Kanjé tendencé té neurobiologjisé sé sotme qé 1
ashtuquajturi ‘kriminel’, ‘antisocial’ apo gjithsesi,
person ‘i keq’ pér shoqéring, t& kousiderohet si i
zhveshur nga ¢do pérgjegjési dhe faj individual - por
njékohésisht t’i privohet edhe liria e veprimit.
Presupozohet qé pérderisa pér mendimin, perceptimin,
ndjesité, gjykimin dhe veprimin, ekziston njé bazg
materiale e cila merr formén e trurit apo t& zonave té
veganta té kétij té fundit, atéheré nuk do té jeté njeriu
né térési, por kéto zona qé mbeten pérgjegjése pér
veprimet e i, e rrjedhimisht liria e kétij personi mbetet
njé iluzion i pastér.

Psikiatria kriminale prej kohésh ka pohuar gé liria
pér marrjen e njé vendimi dhe pérgjegjésia e njé
personi do t& kufizohet, vetém né rastet kur pérvijohet
njé sémundje e qarté. Ka njeréz té cilét né situaté t&
njé papérgjegjshmérie, mund t& realizojné veprime
antisociale dhe krime. Ata vuajné mé sé€ pari nga
sémundje, e cila ua bén t&€ pamundur qé t& kuptojné
se veprimi i tyre bien ndesh me normat dhe ligjet. Pér
shembull, njé gjendje halucinatore skizofrenike ia bén

* Dérguar né Redaksi ng Tetor 2007, miratuar pér botim
Dhjetor 2007.

Nga Instituti i Mjekesise Ligjore, Tirane.

Adresa pér letérkémbim: Ymaj B., Instituti i Mjekesise
Ligjore, Tirane.

t& pamundur t€ sémurit qé t’1a nénshtrojé veprimet e
tij normave sociale. Veprimi i tij mund té jeté ‘i keq’,
por personi 1 sémuré mbetet i papérgjegjshém dhe nuk
mund t& ndéshkohet, por duhet mjekuar.

Megjithaté némnjé numér rastesh vihen re persona
me ngarkesé t& pakét emocionale, mungesé té kritikés,
paaftési pér té pérballur frustrimin, me irritueshméri
té larté, e t& cilét po ashtu lehtésisht abuzojné me
droga dhe alkool, t& cilét priren q& té kryejné vepra
penale me qéllim pérplotésimin e déshirave t€ tyre
materiale apo psikike. Kéta persona e diné qé veprimi
1tyre &shté 1 palejueshém, por démet & u shkaktojné
té tjeréve nuk 1u interesojné. Pavarésisht se ata nuk
meritojné dhe pérfitojné privilegje, né disa raste edhe
ndér ta terapia psikiatrike e psikologjike duket e
justifikuar.

L Faktorét neurobiologjiké té psikopatisé dhe
agresionit

Rasti i Phineas P. Gage ishte ndoshta mé i pari qé
u térhoqi vémendjen studiuesve mbi ¢rregullimet

111




